
INFORMATIONS

www.aeapnb-nbapea.ca/fr/accueil/

Claude Beaulieu – Président de l’AEAPNB 

claudebeaulieu.aeapnb@gmail.com

FORFAIT VOYAGE

— Hébergement en suite junior

— Formule tout inclus

— Départ de Montréal

FORMATION ORGANISÉE PAR

L’ASSOCIATION EN ÉDUCATION

ET AVANCEMENT PSYCHIATRIQUE 

DU NOUVEAU-BRUNSWICK INC.

Ocean
Eden Bay 5*

Jamaïque

TARIFS

Ocean Eden Bay (adulte seulement)

2455$* par personne, en occupation double

Ocean Coral Spring

2875$* par personne, en occupation double

*Il faut préciser lors de la demande

* Tarifs garantis pour les 30 premières personnes inscrites Les

inscriptions supplémentaires seront au tarif du jour. Tarifs sur 

demande pour les autres catégories.

INSCRIPTION

Inscription e n  u t i l i s a n t  l e  l i e n  s u i v a n t  :  

https://laurierduvallon.formstack.com/forms/aeapnb_2023

ou  en contactant l’agence Voyages Laurier du Vallon

au  :1-418-657-8240

COÛT PÉDAGOGIQUE

850$ pour les médecins et psychiatres

425$ pour les psychologues, résidents 

et travailleurs sociaux

du 26 février au 

5 mars 2023

Dre Pascale Brillon
Deuil traumatique et Fatigue de compassion

* Il est fortement recommandé de prendre une assurance voyage 

remboursement en lien avec la Covid-19

http://www.aeapnb-nbapea.ca/fr/accueil/
mailto:claudebeaulieu.aeapnb@gmail.com
https://laurierduvallon.formstack.com/forms/aeapnb_2023


La Dre Pascale Brillon est directrice de l’Institut Alpha à Montréal, 

psychologue spécialisée dans le traitement du stress post-traumatique 

et professeure au département de psychologie de l’université du 

Québec à Montréal. Elle est aussi directrice du laboratoire de 

recherche Trauma et Résilience et rédactrice-en-chef de la revue 

Science et Comportement. Elle est l'auteure de quatre livres: Un guide 

à l’intention des thérapeutes: Comment aider les victimes souffrant de 

stress post-traumatique, un guide à l’intention des victimes : Se relever 

d’un traumatisme, un à l’intention des endeuillés: Quand la mort est 

traumatique et un dernier pour les soignants : Entretenir ma vitalité 

d’aidant. Dre Brillon a été invitée à partager son expertise lors de 

nombreuses commissions d’affaires publiques et a été codirectrice du 

numéro spécial sur le stress post-traumatique de la Revue Québécoise 

de Psychologie. En 2010, elle reçu la mention de Diplômée Émérite 

pour sa « contribution exemplaire à la psychologie » par l’UQAM. En 

2013, elle a été nommée Professionnelle Émérite de l’Hôpital du Sacré-

Cœur pour « contribution au rayonnement universitaire de l’Hôpital » 

et animé un atelier à l’International Society for Traumatic Stress 

Studies à titre de « master clinician ».  En 2022, elle a reçu le Prix 

professionnel de l’Ordre des Psychologues du Québec accordé à une 

psychologue pour ses réalisations professionnelles remarquables. Elle 

forme des psychologues, psychiatres et soignants en France, Suisse, 

Belgique, Luxembourg et les Antilles et Guyane françaises.

.

Dre Pascale Brillon, Ph.D.

Maintenir notre vitalité professionnelle:
Comment  p réven i r  l e  t rauma v ica r ian t  e t  l a  

f a t i gue  de  compass ion  dans  no t re  p ra t ique .

Deuil Traumatique:
Comment  a ide r  l es  endeu i l l és  ayan t  pe rdu  un  

ê t re  cher  dans  des  c i r cons tances  t rag iques .
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